Sokrates powiedzial: ,,Niech ten, ktéry sam chce poruszy¢ §wiat, sam si¢ poruszy”

Byt piekny stoneczny dzien, tego dnia organizowano festyn promujacy akcj¢ leczenia
zaburzen odzywiania. Glowng organizatorka byla Anna Majzel — lekarka pracujaca na oddziale
psychiatrii dzieci¢cej, ktéra zajmowala si¢ glownie zaburzeniami odzywiania i bardzo chciala
poruszy¢ ten temat wsréd mlodziezy. Zalezato jej na tym, by zauwazaé u swoich roéwiesnikow
objawy i by¢ w stanie nakierowac ich na wlasciwa pomoc. W organizacji imprezy pomagaly jej
wolontariuszki, ktére same byly w trakcie leczenia. Wérdd nich wylonila si¢ liderka, pewna 15
— letnia dziewczyna Agata. Agata byla pickng brunetka. Dziewczyna miala bardzo jasna
karnacje i piegi, a jej lekko falowane wlosy opadaly lekko za ramiona. Agata od rana chodzita
po sali, w ktorej miato odbywac si¢ wydarzenie i wydawata polecenia swoim kolezankom.

- Marysia! — po Sali rozni6st si¢ krzyk wczesniej wspomnianej brunetki. — Pamigtaj, ze na
stanowisku o anoreks;ji, ktore prowadzisz, nie mozesz duzo jes¢, bo to nie bedzie wiarygodne.

- Chyba sobie zartujesz, — odpowiedziala Marysia — mamy promowa¢ wychodzenie z choroby,
a nie wprowadzac¢ siebie i ludzi w kompleksy.

- Co? Dobra niewazne. — Agata ruszyla dalej. Jednak chwile pdzniej zatrzymata si¢ kolo
nastepnej kolezanki. — Haniu, tyle jesz? Przeciez potem bedzie bankiet, wigc zeby wtedy zjes¢
teraz musisz nie jesc.

- To dopiero za pare godzin.

- Chcesz by¢ chuda, czy nie? — zapytala Brunetka i ruszyla dalej, dawa¢ uwagi swoim
kolezankom.

Pare godzin pézniej podczas trwania bankietu, Agata byla odpowiedzialna za
uzupelnianie jedzenia na stolikach. ’

- Jezu dziewczyny, czemu to tak szybko znika? — par¢ nastolatek rozmawiajacych z go§émi
uslyszato szept brunetki.
- Normalnie. Jest nas duzo. — odpowiedziata jedna z nich.
- Nie jedzcie tyle, bo zrobicie zte wrazenie.
- Co ty gadasz dziewczyno. — odpowiedziala Marysia.
- Lepiej mnie postuchajcie, inaczej na pewno bedziecie zalowaé. — Agata odeszla.
Okolo godzine p6zniej, gdy wydarzenie si¢ konczylo, do Marysi podeszta pani Anna.
- Widziatas, gdzies moze Agate? Nigdzie nie mogg jej znalezé. — wyszeptala lekarka.
- Agate? Nie. Ale skoro o niej mowa, chcialabym zamieni¢ z panig kilka zdan na jej temat. —
odpowiedziala dziewczyna.

- Tak? A co si¢ stalo? Mialam wrazenie, ze wszystkim si¢ bardzo dobrze zajmowala.




