Sokrates powiedziat: Czlowiek nie Zyje, aby jadl, ale je, aby zyt

Alicja i Lucek z pozoru byli zwyklymi 12-letnimi blizniakami, ktérzy mieszkali w
wielkim domu na wsi, razem z mama, tata, babcia, dziadkiem i 16-letnig kuzynka Amelia.

Rodzice Amelii zgingli 7 lat temu w bardzo tajemniczym wypadku, ktorego
swiadkiem byt dziadek oraz Amelia. * * *

Ala wtasnie wrdcita z muzeum, weszta do kuchni zeby odgrza¢ sobie nale$nika
i...zatamala sig, jej brat blizniak pochtaniat wtasnie kilkunasta juz dzisiaj puszke tunczyka !
-Nie moge, no po prostu nie moge ! - krzykneta Alicja — najpierw nie chcesz i§¢ ze mng do
muzeum tlumaczac si¢ ze jesz, a potem okazuje si¢ ze zjadle§ prawie caly nasz zapas
tunczyka, na dodatek to juz nie pierwszy raz, gdy tak robisz — powiedziala Ala juz nieco
spokojniejszym, ale nadal stanowczym tonem — czy ty nie widzisz co robisz ze swoim
zyciem ?! -Jasne ze widz¢ ! - krzykngt wzburzony Lucek — nie wpychaj tego swojego
piegowatego nosa w nie swoje sprawy - O tym jeszcze nie wspominatam, ale Ala miata
bardzo bladg twarz pokryta piegami i rude krgcone wlosy, jej brat za to byl pigknie opalonym
blondynem i nigdy nie przegapit okazji, zeby si¢ poprzechwala¢ przed siostra, ale wracajac do
ktétni naszego rodzenstwa. ..
-Ala ma racj¢ — w tym momencie do rozmowy wilaczyt si¢ dziadek — zamiast tak ciggle si¢
obzera¢ powinienes je$¢ nie duzo, tylko tak zeby$ byt najedzony, wtedy miatbys$ czas zeby
chodzi¢ do muzedw, spotykac sie¢ ze znajomymi, rodzing, rozumiesz ?

-NIE!N! - wydart si¢ Lucek
-W takim razie opowiem wam co mi si¢ przydarzyto — uSmiechnat si¢ dziadek — gdy bylem

mniej wigce] w wieku Meli (tak wtasnie wotano na Ameli¢) bardzo interesowatem sie¢
starozytnymi greckimi filozofami, ale oddalatem si¢ od nich coraz bardziej, albo raczej po
porostu jadlem tyle, Ze nie mialem czasu na zycie. Gdy bylem juz na granicy, nagle stot przy
ktorym siedzialem rozerwata fula $wiatta, a chwile p6zniej wylonil si¢ z niej Sokrates we
wlasnej osobie 1 przemowit do mnie tak: ,,Cztowiek nie zyje, aby jadl, ale je, aby zyl” a
potem zniknagl — usmiechnal si¢ — jak za pewne si¢ domyslacie, to ma zwigzek z $miercig
rodzicow Amelii... - Tata zdecydowanie za duzo jadl! — Amela weszta do pokoju — Bylam w
IV klasie podstawowki, zawsze marzytam o wyjezdzie w gory, rodzice powiedzieli ze jesli
dostang czerwony pasek — zabiorg mnie w gory — westchneta — oczywiscie ojciec kpit sobie ze
mnie, bo watpil w to, ze ten pasek dostang — powiedziata rozgoryczona — ale dostalam pasek,
wiec nie mial wyj$cia, zabral mnie w gory. ChodziliSmy od schroniska do schroniska, z gory
w dol, az dotarliSmy do najwigkszego schroniska. To byl punkt, do ktérego szlismy tydzien.

Rozpakowalismy si¢ i potozyliSmy spa¢. Nastepnego dnia wyszlismy w gory bez taty, bo jak



si¢ thumaczyt ,,jadl”. Powiedzial, ze pdjdzie z nami nastgpnego dnia, ale jak za pewne si¢
domyslacie nie poszedl z nami, ani nastgpnego dnia, ani w ogoble . Z poczatku odpowiadato
mi to, poniewaz wcigz pamigtatam kpine z jaka odnosil si¢ do mnie przez dziesi¢¢ miesigcy,
ale potem zaczeto mnie to denerwowaé. WyjechaliSmy razem, wiec oczekiwalam, ze
bedziemy razem spgdzac czas — powiedziata zdenerwowanym tonem. — Jak wiecie otylos¢
jest jednym ze skutkéw ubocznych nadmiernego obzerania si¢, wigc gdy przyszedt czas na
ostatnia wycieczke na ktora laskawie poszedt — prychneta i zarzucita kruczo czarnymi
wlosami — mial straszne trudnosci z poruszaniem si¢. Co prawda mato kogo to obchodzito,
jednak strasznie spowalnial nas 1 blokowat szlak. Najpierw szliSmy okolo szeséset
pigc¢dziesigt metréw tagodnie w gore, dwiescie metréw spaceru przy tancuchach po metalowej
platformie nad potokiem gorskim, wspi¢lisSmy si¢ po okoto jedenastometrowej drabinie
wzdluz wodospadu, az dotarli§my do najtrudniejszego elementu naszej trasy. Nalezalo powoli
zsuna¢ si¢ po czterometrowej linie. Tata byt strasznie cigzki, wigc zaczat zsuwac si¢ bardzo
szybko — westchneta — gdy zjechal walngt stopami o ziemig, usiadt i wyciagnat z plecaka
kanapke, siedziat na samej krawedzi — dziewczyna byla bliska wybuchu — btysneto $wiatto
pojawit si¢ kto$ i ... - Sokrates — wtracit dziadek. - No niech bedzie Sokrates, w kazdym
razie zaczat moéwi¢ o jedzeniu i zyciu, ojciec przerazit si¢ i spadt w przepas¢. Wybuchta
panika, ludzie zaczeli si¢ przepychac i spada¢ w hurtowych ilosciach — teraz dziewczyna
prawie ptakata — wszystko dziato si¢ strasznie szybko, kto$ na mnie wpadl, uderzytam glowa
o skale, ustyszatam gdzie§ w oddali krzyk matki i... ciemno$¢, cisza, obudzitam si¢ w jakims$
helikopterze ratunkowym. Styszalam jak kto§ moéwil co$§ o peknigciu kilku kostek w
nadgarstku 1 czym$ jeszcze, ale nie doslyszalam. Spowila mnie catkowita ciemnos¢.
Obudzitam si¢ w szpitalu, przywitana wiadomos$cig, ze moja matka zgineta na zawat serca po
informacji o $mierci swojego meza i, ze mam zamieszka¢ u was — usmiechneta sig.

- Wspomneg jeszcze, ze miatas potrzaskane kosci nadgarstka — dodat dziadek.

- A ty dziadku wstrzas mozgu, kilka siniakow 1 zadrapan oraz szwy — powiedziala Amelia.

- W kazdym razie nic powazniejszego nam si¢ nie stalo — dziadek usmiechnat sie.

- Widzisz Lucek —Alicja spojrzata na brata — jakie szkody moze wyrzadzi¢ za duze obzarstwo?
- No nie jestem przekonany Ruda — odpart brat niezrazony.

- Serio, ale z ciebie glupek — powiedziata Alicja — Ami i dziadek mieli naprawde wielkie
szczeScie. - Znowu Ala ma racj¢ — oznajmil dziadek. - No dobrze, zgoda — powiedziat Lucek,
bede mniej jadt. - No i 0 to tu chodzi — wykrzyknat dziadek.

- Yhm... — to byla Amelia — jak to Sokrates powiedzial ,,Czlowiek nie zyje, aby jadt tylko je,
aby zyl.”



